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I'art-thérapie, on crée ».
Par Frédérique-Anne Oudin

Personimages c'est lidée de Denise Merle
d'Aubigné, « une mére qui a eu lintuition gue l'art
pourrait cider sa fille trisomigque & avancer », explique
Catherine Toulermnonde, présidente de 'association.
MNous sommes en 1976, Denise Merle d'Aubigné sou-
haite offrir & son enfant la possibilité d'exprimer sa
créativité. Peu de structures existent clors. Avec
l'aide d'artistes de son entourage. elle crée
Personimages. Quarante ans plus tard ce sont
quelgue 10 000 personnes en situation de handicap
psychique ou mental, jeunes et adultes, qui ont pu
exprimer leur sensibilité et déployer leurs talents,
encadrés par des artistes professionnels. Les bienfaits
de ceftte initiotive ne sont plus & prouver,

« Certains adhérents sont |G depuis trés longtemips.
MNous leur offrons un moment de liberté et les outils
pour s'exprimer. Cela leur apporte beaucoup =,
assure la présidente.
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" Dans cefte soixantaine d’ateliers implantés & Paris et & Versailles, « on ne pratique pas

L'association ne pratique pas l'art-thérapie
Personimages offre un espace de création.

« Les participants sont souvent des personnes dont la
vie est sous le contrdle d'autrui, ici on les valorise,
sans jugement. Parmi les artistes animateurs des ate-
liers, certains ont des formations d'art-thérapeute.
Mais ils ont choisi d'exercer autrement », précise
C. Toulemonde.

Expression personnelle

et talent artistique

Implantée & Paris et Versalilles, 'association propose
une soixantaine d'ateliers ouverts ou en institution.
Cn y pratique : les arts plastiques, la musique, le
thébtre, la danse, la moscigue, le modelage et
méme linfographie. La variété des techniques et
médias proposés permet a chacun d'accéder &



Atglier en commun = Photo : Personimages

une expression personnelle, et pour certains, de
révéler un « véritable talent artistique »
Personimages se fait le diffuseur de ces talents lors
d'expositions locales, nationales ou internationales.

« Tous les ans, une centcine d'ceuvres parmi les plus
marquantes sont sélectionnées par un jury de pro-
fessionnels et rejoignent le fonds constitué par l'asso-
ciation depuis 2005. Elle en devient dépositaire pour
dix ans =, explique Sophie Casalis responsable du
fonds et des expositions. Les osuvres sont exposees,
vendues et parfols reproduites, avec 'accord des
intéressés. Les bénéfices sont partagés & parts
égales entre les artistes et l'association.

Au fil du temps, d'autres projets ont vu le jour et des
partenariats se sont créés. A Beaune, l'association
Personimages-Bourgogne est I'émanation de sa

consceur parisienne, avec laquelle elle entretient
des liens. Depuis 1985, Parsonimages est memibre du
réseau d'affiliés VSA (Very Special Arts, organisation
internationale pour les arts et le handicap, créée @
Singapour en 1993), qu'elle représente en France.
Par ce biais, elle organise des manifestations et
emméne parfois ses adhérents ou-deld des fron-
figres.

L'avenir 7 Personimages aimerait s'ouvrir & d'autres
publics fragilisés, et créer de la mixité dans ses ate-
liers. Dépasser d'autres frontiéres, en somme.

www.personimages.org
WWW.VSQ.0rg.5g
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Dossler / Ecole & handicap

Présentation de Personimages...

LES ILLUSTRATIONS DE CE NUMERO: comme pour le précédent N'Autre école, nous voulions une unité
dans les illustrations. Conseillée par Geneviévre Boutillier, nous avons demandé a une association
organisant des ateliers artistiques pour handicapés de nous offrir un apercu de la production de ces ateliers.

» PERSONIMAGES

WAL S OnIMBEes. ong
Association reconnue dutilitg

publigue (déeret du 19.2 1994)

G iruee Viercingitort: - 75004
Parls - tel : 01 45 41 34 44

ASSOCIATION PERSONIMAGES (Www.perso-

I nimages.ofg) aaimablement autorisé la repro-

duction a titre gracieux d"ceuvres créées dans
le cadre des ateliers qu'elle organise depuis plus de
trente ans. Lassociation propose des ateliers en instim-
tions (Mass, Esat*, etc. ) ainsi que des ateliers ouverts 4
tous, dans des locamx & Paris ou & Versailles.

Chaque atelier, animé par un artiste animateur et par
un stagiaire, dure 2 heures ou 1 heure 30, avec 8 4 10

Personimages présente une offre diversifiée et
recherche en permanence de nouveaux types date-
liers: marionnettes, tissage, dessin animé, photo
numérique. Certaines formules d’ateliers sont bi ou
plaridisciplinaires.

Des stages d'une durée d*une semaine sont organisés
pendant les périodes scolaires. Une exposition et un
spectacle ont lieu chaque année.

Les ateliers artistiques ont pour but de permettre 4 des
personnes coupées des autres par un handicap d'avoir
un lieu d'épanouissement, de libre expression. Pour la
fondatrice de |"association, Denise Merle d" Aubigné,
les personnes en situation de handicap, souvent margi-
nalisées voire exclues, ont pourtant sensibilit®, intui-
tion, et parce qu’elles échappent aux barriéres d'une
certaine raison et des convenances sociales, peuvent
étre trés créatives en dépit, ou phutdt en compensation
de leur difficulté a vivre.

Des ateliers de danse, de modelage, de tissage, de
musique, de thédtre et dart plastique, animés par des
artistes professionnels sont proposés pour susciter "ex-
pression des dons de chacun. Ce sont des moments de
liberté, de rencontre conviviale, d ouverture, mais aussi
d’exigence artistique, de recherche évenmelle, d*auto-
nomie créatrice. Des sorties et des participations & diver-
ses manifestations de la wie culturelle sont
réguliérement organisées. Elles font "objet d*une pré-
paration et d un bilan, donc sont le prétexte i des échan-
ges: ce sont des projets qui rythment I’année et
enrichissent culturellement les participants.

Les artistes animateurs sont des professionnels,
connaissant I"actualité de leur art, qui fonctionnent en
réseau i Iintérieur de "association pour échanger des
bonnes pratiques et expériences. Ce ne sont pas des
spécialistes du handicap, mais ils sont recrutés pour
leur aptitude & animer les personnes handicapées (nos
stagiaires sont logiquement la source principale de

recrutemnent, leur année de stage ayant permis de cer-
ner leur motivation et leur compétence.)

Chaque année, a lien un spectacle de fin d’année ainsi
gu'une exposition 4 la mairie de 14%. Elle dure une
semaing et les matinées sont consacrées 4 des visites de
« scolaires » du quartier, animées par nos artistes ani-
matenrs pour une sensibilisation 4 la différence.

Personimages accueille principalement des person-
nes en situation de handicap mental, mais est ouvert 4
toutes sortes de handicap ainsi qu'aux personnes ordi-
naires. Depuis trois ans un atelier de peinture fonc-
tionne 4 « L’ Atelier en commun », au 100, rue de
Charenton (httpe//www.lecent fr/html/3-2 html), per-
mettant & nos participants de cotoyer toutes sortes d’ar-

D'autre part, Personimages fait partie de différents
réseanx internationaux: cela permet de suivre les évo-
lutions dans le domaine particulier de ["art et du handi-
cap et d'enrichir nos approches.

Lavisée de Personimages est ["art en tant que tel, sans
visée thérapeutique premiére.

Mais toute pratique artistique comportant une phase
d'apprentissage, d’acquisition éducative, en vue d'une
possibilité d"expression spécifique, il est évident qu'elle
permet 4 1a personnalité de chacun de s’exprimer, et
déplace ainsi les regards; tant celui du participant sur
lui-méme que celui de son entourage, cuvrant pour tous
un cercle vertuenx. Les parents ne sont plus obsédés
par ce « qui mangue » A leurs enfants, mais 4 ce qu'ils
ot €N cOmImun; certains parents découvrent qu'ils ont
un fils ou une fille qui sont de véritables artistes, alors
qu’eux-meémes ne sont pas du tout des créatifs!

L'association souhaite développer les prestations en
institutions; ces derniéres apprécient la spécificité du
« label » Personimages.

Elle cherche aussi des réseaux de proximité: des
parents intéressés par une ou plusieurs disciplines artis-
tiques, ayant un local, et  qui Personimages foumnirait
les artistes et leur gestion.

L' association fonctionne grice i la générosité de bean-
coup de bénévoles et 4 quelques subventions qui dimi-
muent par les temps qui courent.

La Présidente 4 laquelle nous devons les informations
de la présentation ci-dessus déclare:« Nous avons
besoin de compétences. N'hésitez pas 4 venir nous
rejoindre. » m (N.C)

NAUTRE école, n° 32, été 2012

L



EDITORIAL

LS ETAIENT « ANORMAUX », CACHES PAR DES PARENTS HONTEUX, MOURAIENT JEUNES, dans l'ignorance ou

l'indifférence de tous. Le handicap est awjourd hui 'objet de moult velléités politiques et discours volon-

taristes. Depuis 1975, principalement sous 1'impulsion d’associa-

tions de personnes handicapées, de familles et de

professionnels, les dispositifs de scolarisation des éleves
handicapes se multiphient. .. et évoluent au gré des orientations
politiques. Misant d’abord sur I'intégration collective en éta-
blissements ou classes spécialisés, c’est, depuis la loi de
2005, I'intégration individualisée des éléves en classe
ordinaire qui a le vent en poupe. Cette loi fait la part
belle 4 une appréhension contextuelle du handicap:
¢’est moins la personne qui est dite handicapée que la
situation qui est considérée comme handicapante.
Dot un glissement du discours : du « handicapé » a
la « personne en situation de handicap ». Dol aussi,
I"accent mis sur des dispositifs de compensation des
difficultés rencontrées : assistance humaine, techno-
logique, financiére, mais aussi aménagement de
I'espace, du temps.

Si les intentions peuvent apparaitre louables, la ques-
tion du handicap renvoie toujours i celles de la norme,
de la différence et de I’égalité. Or le poids des normes, de
la norme dominante surtout, reste le plus souvent un impensé.
En classes ordinaires, I'intégration d’éléves fonctionnant de
fagon peu habituelle fait resurgir, parfois brutalement, le poids des
normes scolaires. Se pose alors la question de la capacité de I'institution
comme des groupes et des individus, 4 faire une place 4 la différence, 4 la
respecter, 4 I'intégrer. Une question étroitement politique en somme. .. Et une dimension que soulévent beaucoup
des textes réunis pour ce numéro. Tous permettent de mieux comprendre comment celles et ceux qui se confrontent
quotidiennement au handicap (personnes handicapées aussi bien qu’enseignants, éducateurs, parents, etc.) le
vivent, le percoivent et s organisent.

“Se pose alors la question de la capacité de l'institution
comme des groupes et des individus, a faire une place
a la différence, a la respecter, a l'intégrer.
Une question étroitement politique en somme...

Mlustration : Lo chat sur une patinette dans Farc-an-clal, Arcle Frudhomme, coul.
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A lwpﬂm:mmm’ﬂmpaﬂmmhnum fa peinture, la sculpturs, le thédtre, le mime, la danse...
7E cle ; adultes, ont révélé leur talent de créateur au sein des atellers de Personimages.
[t pimatewrs. Dés lovigine, Wmmrmmum
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Les iNustrations gul accompagnent ¢ numéro sont leur réalisation (voir égalament en p.
remercions I'assoclation et les artistes pour la conflance gu'lls nous ont accordée.
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Le Parisien, vencdredi 14février2014

Le Chesnhay. Exposition

Des handicapés
mentaux
s'expriment a
travers l'art

usqu'au 28 feévrier, la

bibliotheque du Chesnay
accueille une exposition de 18
créations réalisees par des
personnes handicapees mentales.
Ces productions ont ete mises en
place dans le cadre d'ateliers
organisés a Versailles par
lassociation Personimages, qui
permet aux personnes handicapees
mentales de s'exprimer a travers
l'art. « Cette exposition est un
encouragement pour les
participants. Elle est aussi une main
tendue vers le monde des valides
qui ne peut que s'enrichir en la
découvrant »; pointent l'association
et la bibliotheque.

A la bibliotheque du Chesnay, 37, rue
Caruel de Saint-Martin. Ouverte mardi de
10 heures a 21 heures, jeudi de 14 heures a
18 heures, mercredi, vendredi et samedi
de 10 heures a 18 heures. Fermee
dimanche et lundi.

CULTURE

b'bl'othé‘ ¢
37 rue Caruel de St Martin - Parking gratuit
01 39 23 23 87 - www.labiblicthequeduchesnay.fr

L'ACTUALITE

EXnosition et atelier-rencontre
du 21 janvier au 28 février

avec l'association Personimages

Personimages est une association qui permet aux personnes handicapées
imer leur don, leur sensib av ; ite

février, le go

14ha 15h 30

participants et leur animatric
Inscriptions a la bibliothégue




